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1. Einleitung

Der Rontgenlauvird seit 2001 ausgetragen unst mit ca. 4000 Teilnehmenden eine
der grof3ten LandschaftslaMeranstaltungen Deutschlands. Der Rontgen Sport Club
Remscheid e.V. (RSC) hat als Veranstalter dieses cspentsrofvents eine besondere

Verantwortung gegeniber der Umwelt.

Der Rontgenlauftag findet im Sportzentrumdkanberg statt und bietet neben ca. 10
verschiedenen Laufstrecken urtistanzen eine PastBarty fiir mehr als. 000
Teilnehmade sowie eine Marthonmesse Uber 2 Tage mit einemt2end Awgstellern

und mehreren TausenBesuchern.

Die Komplexitat der Veranstaltung erfordert eine hochqualifizierte Logistik. Sie stellt aber

auch eine hohe Herausforderung fur den Schutz der Umwelt dar.



2. AllgemeinelLetsatze undZiele

DieVeranstalter des Rontgenlaugskennen die (6kologische®uswirkungen von
SportanlasserDer Rontgenlauist ein umweltfreundiches, sozial vertragliches und
nachhaltigesSportevent fir die ganze FamiliRie Auswirkungen ddontgetaufsauf
die Umwelt sollen so gering wie mdglich gehalten werden

Daher mochten wir die Umweltauswirkungen miogkt reduzieren bzw. vermeiden und
mit unserem Einsatz alle Akteure und Betroffene fur die Notwendigkeit des-Klimda
Umweltschutzes sensiksleren und begeistern.

DerRS@vill den CQ-Ausstolbeim Rontgenlauferringern und so langfristig eine
klimaneutrale Veranstaltungrganisieren Dazu machen wir die erstéredeutenden
Schritte,auch im Rahmen dieser Bewerbung.

Mit den UmweltmaRBnahmedzy R RSY | dzF1 SA3Sy 3Fdzi SNJ LRSSy
gibt der Rontgenlauf den teilnehmenden Sportlerinnen auch dkologische Anregungen fir
das Alltagsleben und dient somit dem Umweltbewusstsein dheder intensiven
Zusammenarbeit mit Lieferanten uihrtnern des Rontgenlasivird ebenfalls die
Umweltvetraglichkeit zum Thema gemacht.

Beim Rontgenlauf wird ein pragmatisches Umweltmanagementsystem angewendet, in
welchem Verantwortlichkeiten festgelegt, MalRnahmen geplant und dénalg jahrlich
geprut werden.Die Veranstalter desdRtgenlaufsarbeiten mit allen Beteiligten eng
zusammen und ermutigen diese, Umweltbelastungen zu erkennen und zu minimieren.
Zu diesem Kreis zéhlen v.a. der Veranstalter selbst sowie das von ihm eingesetzte
Personal, Lief@enten und Partner seie Teilnehmende und Zuschauer.
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3. Mobilitat/Individualverkehr

3.1Ziel

Reduzierung der veranstaltungsinduzierten Umweltbelastungen durch
Aufklarung bzw. Information und konkrete Mal3nahmen

3.2Aufklarung und Information

1 Explizite Hinweisenider Ausschreibung zur Veranstaltung zu
umweltvertraglichen Verkehrsmitteln fir die Anreise deilnehmenden

1 Organisation und Hilfestellung zur Bildung von Fahrgemeinschaften
9 Mitfahrbérsefir alle Anreisende auf der Homepage
1 Information zu OPNV durchushange im Veranstaltungsbereich

1 Hinweise bei der Offentlichkeitsarbeit zu Verzicht auf Individualverkehr

3.3MalRnahmen

1 Enge Kooperation mit den Stadtwerken Remscheid Eumsatz von
Shuttlebussen von PHRarkplatzen zum Veranstaltungsgelédnde und zurlck

1 Bereitstellung von P+Rarkplatzen und Akquirieren von zusatzlichem
Parkraum zur Vermeidung unndtiger Verkehre zur Parkplatzsuche
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Bereitstellung von Bustransfers zur Beforderuaiey Teilnehmendemnind von
Besucherrnvom Veranstaltungsgelandsi Start und von Zielbereichen

Bereitstellung von Kom#iickets fur alle Teilnehmenden zur kostenlosen
Nutzung des Remscheid&PNWvird vorbereitet

Organisierter Sammeltransport von ca0@0 Kleidersacken zum
Halbmarathonziel im Clemenshammer und ca. 500 Kigsétdken zum
Marathonziel im Freibad Eschbachtal

Streckenbegleitung der Laufer durch Fahrradfahrer an Stelle msatcter
Fahrzeuge

Nutzungsmaglichkeiten vofieinr)Fahrradern vor Ort (in Kooperation mit
Bahn/Fahrradgeschaften) fieiinehmexde und Zusclauende

Regionale Caterer

Bereitstellung zentraler Unterkiinfte (z.B. Marathonhotel, Turnhalle) zur
maoglichen Bildung von Fahrgemeinschafier Ort; Hinweis auf Webseite

Die Information zu den Anfahrtsmaoglichkeiten mit dem Shuttlebus wird fur
jede einzéne Laufstrecke Ubersichtlich und verstandlich angegeben
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1 Die Transportwege sollen so kurz wie mdglich gehalten werden. Deshalb
werden tei allen Beschaffungsvorgéngen regionale Produkte und Lieferanten
bevorzugt (z.BBeschaffung vorlinweisschier, Apfel, Bananen,

Trinkbecher, Speisen und Getranke).

1 Die Zahl der eingesetzten Fahrzeuge wird auf ein Minimum beschrankt und
Leerfahrten werdemmadglichstvermieden

§ Das TrinkwasséF NNJ I £t £ S +SNLJFf SIdzyJaaidSttSy I dz
w S Y & O Wil U’ @ahegelegenen Wasserhahnen bezogen, um
Wassertransporte zu vermeiden
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4. Abfall

4.1Ziel

Vermeidung unnotiger Abfalle bei allen Beschaffungsl

Entsorgungsmafinahmen sowie bei der praktischen Durchfuhrung aller Events.

In Bezug auf Abfalle verfillg RSNJ w[ ¢ RSy DNXzyRal 41 ozxS$S
@2NJ 9y (iaz2NBSyYyao®

4.2MalRnahmen

1 Auf der Laufstrecke werden ab km 22satzlichvon den Teilnehmenden
selbstmitzubringende Mehrwegbecher (Faltbecher) eingesddz¢se sollen
helfen, die Verwendung von Einwegbech zu reduziererDie Faltbecher
werden zentral vom RSC beschafft und gunstig. kostenlogur Verfliigung
gestellt.Bei den anderen Distanzen werden Becher aus Hartpapier an Stelle
von Plastikbechern bereitgestellt.

1 Auf die Ausgabe von Einrdleidersédken wird verzichtet. Die beim
Rontgenlauf ausgegebenen Kleidersacke sind mehrfach verwendbar
undmultifunktional nutzbar.

1 Es wird soweit wie moglich auf Einweggeschirr verzichtet. Bei der-Pasta
hat sich im vergangenen Jahr der Umstieg auf Geschivébe. Diese Praxis
soll fortgefuhrt und ausgebaut werden.

91 Auf der Laufstrecke und an den Verpflegungsstellen werden keine verpackten
Lebensmittel gereicht, also keine Powergeks sondern nur unverpackte
Musliriegel und Marathonschneckegepacken durb lokalen Bécker) sowie
Bananen.



Auf der Laufstrecke ist es untersaitill in die Natur zu werfen, was bei
Zuwiderhandlung zur Disqualifikation fuhrt (Hinweis im Programmheft und
auf der Webseitg

Aus Kalteschutzgriinden tragen die Laufer in deydRem Startbereich tber

der Sportkleidung alte, nicht mehr benétigte Kleidungsstiicke, die unmittelbar
vor dem Startschuss weggeworfen werden.viizrden

Altkleidersammelbehalter aufgestellim die nicht benétigten
Laufsportkleidungsstiicke gesammelt wrdweltgerechtzuentsorgen.

In den Zielbereichen werdeam Stelle voiwarmeschutzfolien (Einweg)
Wolldecken lfereitgestellt durchSanitatsdienste bzw.
Mehrwegregenponchoss¢6m RSCGur Verfligung geste)ligegen Unterkiihlung
verteilt.

In den Zielbereichewerden die Medaillen ohne Jahreszahl auf dem Metall
verteilt. Daher brauchefiberzahlige Medaillen nicht mehr entsorgt, sondern
nur die Stoffbander ausgetauscht werden

Bei den TShirts fuir 4000 Teilnehmdnnenund 500 Helfdnnenwird auf PVC
Einzdverpackung verzichtet.

Es werden ausschlief3lich wiederverwendbare Schilder eingesetzt.
Im gesamten Bereich der Sportanlage Hackenberg praktiziert der Veranstalter

Abfalltrennung. Aussteller und Besucher sind aufgefordert, sich entsprechend
zu verhalten.



Die Zeitmessung erfolgt tber den immer wieder verwendbaren Champion
Chip. Insofern entsteht im Gegensatz zu andeferanstaltungen kein
Zusatzmull.

Die bei einer Veranstaltung tbrig gebliebenen Materialien werden wieder
bzw. weiterverwertet(T-Shrt-Spenden an Geflichtete und das Uganda
t NE2S1 0 ahdNIZNIKGdzRMEF G I y+ SNJ) dzZF 6SA al

Die an dem Bntgenlauftagbendétigten Materialien werden auch anderen
Veranstaltungen zur Verflgung gestellt (z.B. Startbtgen)

Materialien weden mehrfach verwendet und zentral oder an den jeweiligen
Ubergabeorten (Verfregungsstandbetreuer) gelagert.

Fur die Streckenmarkierung werden Naturmaterialien (Holzschnitzel) oder
wiederverwendbare Schilder und abbaubare Sprihfarbe benutzt
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5. Energie md Klima
5.1Klimaneutrale Rontgenlauf

"Vermeiden- vermindern- kompensieren" ist die Kurzformel fur klimaneutrales
Vorgehen. Erste Option sollte immer sein, den Ausstol3 von Treibhausgasen zu
vermeiden oder zumindest zu reduzieren. Doch oftmals sindED@ssionen

unvermeidbar. Um hier einen Ausgleich zu schaffen, gibt es das Prinzip der sogenannten
freiwilligen Kompensation Bresteht darin, die mit dem Ereignis durch Reisetatigkeit und
Aufenthalt verbundenen Treibhausg&snissionen zu ermitteln, flrneke die
entsprechende Menge Zertifikate zu kaufen oder das Geld in ein
treibhausgaseinsparendé¥ojekt, z. B. in einem Entwicklungsland, zu investieren.
Finanzielle Beteiligung der Veranstalter oder der Teilnehmerinnen an
Kompensationsprojektenur klimaneutralen Durchfiihrung der Veranstaltungsallen
zukUnftig in Erwagung gezogen werden (Ausschreibung fiir 2017 bereits veroffentlicht).

5.2 Einsatz erneuerbarer Energietrager

Da die ganze Veranstaltungen klimaneutral durchgefiihrt werdefi sind jedob
nicht nur mobilitatsbedingte Treibhausg&snissionen, sondern auch alle anderen
durch Energieverbrauche induzierten Emissionen von Klimagasen zu bericksichtigen.

Uber die Internetportalevww.atmosfair.deoder www.myclimate.de die zur
Berechnung der transportbedingten Treibhausgasissionemgrundsatzlich genutzt
werden kdnnenwerden auchAngebote zu Ausgleichsprojekten unterbreitBie
Teilnehmemnensollen ermutigt werden, ieen Zusatzbeitrag zu klimaneutralen
Malinahmen zu leiste(Spendenmatte)
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